
Wymagania edukacyjne  

Pracownia wykonania i stylizacji fryzur – zajęcia praktyczne kl. II BS 

Semestr I 

Dział I – BHP  

1) Na ocenę dopuszczającą uczeń :  

 

❖ Zna środki ochrony indywidualnej i zbiorowej  

❖ Przy pomocy nauczyciela potrafi wymienić środki ochrony indywidualnej i 

zbiorowej  

 

2) Na ocenę dostateczną uczeń posiada umiejętności wymienione wyżej oraz : 

 

❖ Potrafi klasyfikować środki ochrony indywidualnej i zbiorowej podczas 

wykonywania zabiegów fryzjerskich  

❖ Potrafi demonstrować procedury stosowania środków ochrony indywidualnej i 

zbiorowej podczas wykonywania zabiegów fryzjerskich 

 

3) Na ocenę dobrą uczeń posiada umiejętności wymienione wyżej oraz:  

 

❖ Potrafi stosować procedury związane z bezpieczeństwem i higieną pracy 

podczas zadań fryzjerskich  

❖ Potrafi stosować przepisy prawa dotyczące ochrony przeciw pożarowej i 

ochrony środowiska 

 

4) Na ocenę bardzo dobrą  uczeń posiada umiejętności wymienione wyżej oraz: 

 

❖ Potrafi udzielać pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadkach przy pracy 

fryzjera  

❖ Potrafi udzielać pierwszej pomocy w stanach zagrożenia zdrowia i życia  

 

5) Na ocenę celującą uczeń posiada umiejętności wymienione wyżej oraz: 

 

❖ Posiada wiadomości i umiejętności znacznie wykraczające poza program 

nauczania  

❖ Samodzielnie poszerza wiadomości korzystając z podręczników 

specjalistycznych  

❖ Osiąga sukcesy w konkursach i olimpiadach.  

❖  

 



Semestr I  

Dział II – Strzyżenie  

1) Na ocenę dopuszczającą uczeń : 

❖ Wymienić kształty twarzy  

❖ Określić kształt twarzy owalnej  

❖ Wie jaki to jest idealny kształt twarzy  

 

2) Na ocenę dostateczną uczeń posiada umiejętności wymienione wyżej oraz: 

 

❖ Potrafi określać kształty twarzy klientki  

❖ Potrafi określać kształty głowy klientki  

❖ Potrafi dobierać sprzęt fryzjerski do strzyżenia damskiego podstawowego  

❖ Potrafi dobierać sprzęt fryzjerski do zabiegu strzyżenia męskiego  

❖ Potrafi dobierać techniki strzyżenia do rodzaju włosów  

❖ Potrafi wydzielać sekcje i separacje do strzyżenia 

❖ Potrafi wykonać strzyżenie podstawowe damskie  

❖ Potrafi wykonać strzyżenie męskie  

 

3) Na ocenę dobrą uczeń posiada umiejętności wymienione wyżej oraz: 

❖ Potrafi określać kształt profilu klientki  

❖ Potrafi określać kształt elementów budowy twarzy  

❖ Potrafi dobierać techniki strzyżenia do pożądanego efektu  

❖ Potrafi dobierać sposoby strzyżenia do rodzaju włosów  

❖ Potrafi dobierać sprzęt fryzjerski zależnie od wybranej techniki, metody i 

sposobu  

❖ Potrafi wykonać strzyżenie damskie do określonej linii fryzury  

❖ Potrafi wykonać strzyżenie zarostu męskiego  

❖ Potrafi dobierać sposób korygowania błędów w strzyżeniu  

 

4) Na ocenę bardzo dobrą uczeń posiada umiejętności wymienione wyżej oraz: 

❖ Potrafi dobierać sposoby strzyżenia do pożądanego efektu fryzury  

❖ Potrafi dobrać podział sekcyjny do określonej linii fryzury  

❖ Potrafi dobrać podział separacyjny do określonej linii fryzury  

❖ Potrafi uzasadnić kolejność etapów strzyżenia  

❖ Potrafi wykonać strzyżenie męskie do określonej linii fryzury  

❖ Potrafi wykonać strzyżenie dziecka do określonej linii fryzury 

❖ Potrafi wykonać strzyżenie zarostu zgodnie z zasadami BHP  

❖ Potrafi dobrać kształt zarostu do ewentualnych nieprawidłowości kształtu 

twarzy  

❖ Potrafi rozpoznać przyczyny popełniania błędów w strzyżeniu  

 

 



5) Na ocenę celującą uczeń posiada umiejętności wymienione wyżej oraz: 

❖ Posiada wiadomości i umiejętności znacznie wykraczające poza program 

nauczania  

❖ Samodzielnie poszerza wiadomości korzystając z podręczników 

specjalistycznych  

❖ Osiąga sukcesy w konkursach i olimpiadach  

 

Semestr I i II 

Dział III – Zmiana koloru włosów  

1) Na ocenę dopuszczającą uczeń: 

❖ Zna zasady przygotowania włosów do zabiegu koloryzacji  

❖ Potrafi rozpoznać włosy po zabiegu koloryzacji  

❖ Potrafi przygotować mieszaninę farbującą przy pomocy nauczyciela  

 

2) Na ocenę dostateczną uczeń posiada umiejętności wymienione wyżej oraz: 

❖ Potrafi rozpoznać włosy po zabiegu rozjaśniania  

❖ Potrafi dobrać preparat do koloryzacji na podstawie diagnozy włosów i skóry 

głowy   

❖ Potrafi dobrać preparat koloryzujący na podstawie życzenia klientki 

❖ Potrafi dobrać preparat koloryzujący na podstawie próby uczuleniowej  

❖ Potrafi dobrać kolor włosów do stylu klientki  

❖ Potrafi wykonać zabieg częściowej koloryzacji włosów  

❖ Potrafi wykonać zabieg częściowego rozjaśniania włosów 

3) Na ocenę dobrą uczeń posiada umiejętności wymienione wyżej oraz: 

❖ Potrafi dobrać preparat koloryzujący na podstawie analizy cech osobniczych 

klientki  

❖ Potrafi dobrać preparat do rozjaśniania na podstawie diagnozy włosów i skóry 

głowy  

❖ Potrafi dobrać kolor włosów do kształtu głowy klientki 

❖ Potrafi dobrać kolor włosów do kształtu twarzy klientki  

❖ Potrafi dobrać techniki koloryzacji do urody klientki  

❖ Potrafi dobrać techniki rozjaśniania do urody klientki  

❖ Potrafi dobrać stężenie oksydantu do koloryzacji na podstawie koloru 

bazowego włosów  

❖ Potrafi dobrać stężenie oksydantu do rozjaśniania na podstawie koloru 

bazowego  

❖ Potrafi sporządzić mieszaninę farb na podstawie udziału siwych włosów  

❖ Potrafi sporządzić mieszaninę farb na podstawie instrukcji producenta 

preparatu koloryzującego i rozjaśniającego  

❖ Potrafi rozpoznać kolor włosów  

❖ Potrafi dobrać kolor komplementarny do korekty koloru 



 

4) Na ocenę bardzo dobrą uczeń posiada umiejętności wymienione wyżej oraz: 

❖ Potrafi dobierać kolor włosów do kształtu fryzury  

❖ Potrafi dobierać techniki koloryzacji do kształtu fryzury  

❖ Potrafi dobierać techniki rozjaśniania do kształtu fryzury 

❖ Potrafi zaplanować zabieg koloryzacji włosów  

❖ Potrafi zaplanować zabieg rozjaśniania włosów  

❖ Potrafi wykonać zabieg całościowej koloryzacji włosów  

❖ Potrafi wykonać zabieg całościowego rozjaśniania włosów  

❖ Potrafi wykonać korektę całościową koloryzacji włosów 

❖ Potrafi wykonać korektę częściową koloru włosów 

 

5) Na ocenę celującą uczeń posiada umiejętności wymienione wyżej oraz: 

❖ Posiada wiadomości i umiejętności znacznie wykraczające poza program 

nauczania  

❖ Samodzielnie poszerza wiadomości korzystając z podręczników 

specjalistycznych  

❖ Osiąga sukcesy w konkursach i olimpiadach  

 

Semestr II 

Dział IV – Układanie fryzur, przedłużanie i zagęszczanie włosów  

1) Na ocenę dopuszczającą uczeń: 

❖ Potrafi ustalić kolejne etapy wykonywania fryzur okolicznościowych  

❖ Potrafi ustalić kolejne etapy przedłużania i zagęszczania włosów 

❖ Przy pomocy nauczyciela potrafi dobrać sprzęt, narzędzia i środki do 

wykonywania fryzur okolicznościowych   

❖ Przy pomocy nauczyciela potrafi dobrać sprzęt, narzędzia i środki do 

przedłużania i zagęszczania włosów  

 

2) Na ocenę dostateczną uczeń posiada umiejętności wymienione wyżej oraz: 

❖ Przeprowadzić test obciążeniowy włosów do zabiegu zagęszczania i 

przedłużania włosów  

❖ Potrafi wykonać próbę wytrzymałościową włosów do zabiegu zagęszczania i 

przedłużania włosów  

❖ Przy pomoc nauczyciela potrafi wykonać fryzurę okolicznościową  

 

3) Na ocenę dobrą uczeń posiada umiejętności wymienione wyżej oraz: 

❖ Przeprowadzić diagnozę włosów i skóry głowy przed zabiegiem zagęszczania i 

przedłużania włosów  

❖ Potrafi wykonać zabieg przedłużania i zagęszczania metodą na zimno  

❖ Potrafi wykonać zabieg przedłużania i zagęszczania metodą na gorąco 



❖ Potrafi wykonać usuniecie pasm przedłużanych i zagęszczanych na zimno  

❖ Potrafi wykonać usunięcie pasm przedłużanych i zagęszczanych na gorąco  

❖ Potrafi wykonać fryzurę dzienną  

4) Na ocenę bardzo dobra uczeń posiada umiejętności wymienione wyżej oraz:  

❖ Potrafi wykonać fryzurę wieczorową  

❖ Potrafi wykonać fryzurę komunijną  

❖ Potrafi wykonać fryzurę konkursową  

❖ Potrafi wykonać fryzurę sportową  

❖ Potrafi wykonać fryzurę koktajlową  

❖ Potrafi wykonać zabieg przedłużania całościowego i częściowego włosów  

❖ Potrafi wykonać zabieg zagęszczania całościowego i częściowego włosów  

❖ Potrafi zlikwidować odrosty przy włosach zagęszczonych i przedłużonych 

  

5) Na ocenę celującą uczeń posiada umiejętności wymienione wyżej oraz: 

❖ Posiada wiadomości i umiejętności znacznie wykraczające poza program 

nauczania  

❖ Samodzielnie poszerza wiadomości korzystając z podręczników 

specjalistycznych  

❖ Osiąga sukcesy w konkursach i olimpiadach  

 

Lekcje do dyspozycji nauczyciela 

 

1. Na ocenę dopuszczającą uczeń: 

❖ Zna zasady zachowania się w miejscach publicznych 

❖ Zna zasady BHP na stanowisku pracy fryzjera 

 

2. Na ocenę dostateczną uczeń: 

❖ Stosuje się do zasad obowiązujących w miejscach publicznych 

❖ Zna zasady wykonania gazetki w pracowni fryzjerskiej 

 

3. Na ocenę dobrą uczeń: 

❖ Potrafi w zakładzie pracy zadać stosowne pytanie na temat działalności w danym 

zakładzie 

❖ Wykonuje niektóre elementy do gazetki w pracowni fryzjerskiej 

 

4. Na ocenę bardzo dobrą uczeń: 

❖ Zna zasady udzielania pierwszej pomocy poszkodowanym w wypadku przy pracy 

❖ Potrafi wykonać projekt gazetki 

 



5. Na ocenę celującą uczeń: 

❖  Zna źródła informacji zawodowej  

❖  Zna zasady komunikowania się  

❖ Jest inicjatorem tematyki gazetki oraz samodzielnie ją wykonuje 

 

 

Uwaga dotycząca oceny niedostatecznej 

Uczeń otrzymuje ocenę niedostateczną, jeśli nie spełnia wymagań na ocenę dopuszczającą 


